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REQUERIMENTO n° 0], /2026.

Requer a realizacao de agdes de educagao em
saude e palestras educativas sobre fibromialgia
no ambito da Secretaria Municipal de Saude, em
alusdo ao Dia Mundial da Fibromialgia — 12 de
maio.

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE IPUEIRAS,

A vereadora Rosanne da Saude, no uso de suas atribuigcdes legais e regimentais, vem,
respeitosamente, requerer a Secretaria Municipal de Saude de lIpueiras arealizagao de agoes
de educagdo em salde e palestras educativas sobre fibromialgia durante o més de maio, em
alusao ao Dia Mundial da Fibromialgia, celebrado em 12 de maio.

A fibromialgia € uma sindrome cronica caracterizada por dores musculares
generalizadas, fadiga intensa, disturbios do sono, ansiedade e outros sintomas que impactam
significativamente a qualidade de vida das pessoas acometidas.

Embora muitas vezes nao apresente sinais fisicos visiveis, a condigdo pode gerar
limitagGes importantes no cotidiano, dificultando o acesso rapido e humanizado aos servigos
de saude e aos demais servigos publicos.

A realizagao de agoes de educacao em saude e palestras educativas no ambito da
Secretaria Municipal de Salde, voltadas para profissionais da saude, servidores publicos e
comunidade em geral, inclusive nas escolas da rede municipal, contribuem para:

e ampliar o conhecimento sobre a fibromialgia;

e reduzir estigmas e preconceitos;

e qualificar o atendimento humanizado e respeitoso as pessoas diagnosticadas com a
sindrome;

e promover a inclusdo e a equidade no acesso aos servigos de saude do Municipio de
Ipueiras.

Deste modo, solicita-se que a Secretaria Municipal de Satde de Ipueiras, em
consonancia com a programagao de eventos e a disponibilidade orgamentaria, planeje e
execute, neste més de maio e nos dos préximos anos vindouros, agdes como:

e palestras educativas nas unidades de salde, escolas e outros espagos publicos;

e campanhas informativas em meios digitais e impressos;

e capacitacdo de profissionais de saude e servidores publicos sobre fibromialgia e
atendimento prioritario; e

e atividades de sensibilizagado voltadas a sociedade civil, em especial as pessoas
portadoras da sindrome.
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Ante o exposto, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovagao desta justa e
merecida providéncia.

Plenario da Camara Municipal de Ipueiras, 12 de maio de 2026.
Atenciosamente,

/ Vawwﬁ
( Rosanne Martins Mourao

Vereadora — Republicanos
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